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Die dbb jugend bietet jedes Jahr Seminare und Workshops
in den verschiedensten Bereichen an. Besonders beliebte
Seminare haben natiirlich auch in diesem Jahr einen festen
Platz in unserem Programm:

START-Workshop

Seminarleitung: Sandra Heisig und Daria Abramov

Wann? 21.04.-23.04.2023

Wo? Hamburg

Ihr seid neu in der Jugendverbandsarbeit oder habt gerade eine neue Funktion Gibernom-
men? Oder lhr seid schon eine Weile dabei, braucht aber mal ein paar neue Impulse?

In unserem START-Workshop vermitteln wir Euch, wie Ihr die Jugendarbeit innerhalb
Eures Verbands auf-und/oder ausbaut und Euch dabei persénlich sinnvoll einbringt. Zu
Themen wie Mitgliederwerbung, Mitgliederbetreuung, Projektfinanzierung, Zusammen-
arbeit in Gremien und Teams, Kommunikation, inhaltliche Priorisierung und Networking
erhaltet Ihr Anregungen und Ideen fiir Eure praktische Arbeit.

Dariiber hinaus steht der Erfahrungsaustausch untereinander und Eure speziellen
Anliegen und Fragen im Mittelpunkt. Als Tagungsort halt Hamburg die ein oder andere
Uberraschung fiir Euch bereit!

Social Media Seminar”
Seminarleitung: Daria Abramov

Wann? 28.04.-30.04.2023
Wo? Miinchen

An Instagram, Facebook und Co. fiihrt heutzutage in der Gewerkschaftswelt kein Weg
vorbei. In unserem Seminar lernt lhr anhand zahlreicher Praxisbeispiele, wie Ihr Social
Media gezielt und nachhaltig fiir Eure Gewerkschaftsarbeit nutzen kénnt, um Eure
Zielgruppe wirkungsvoll mit dem richtigen Content anzusprechen und was lhr bei Eurer
Offentlichkeitsarbeit auf jeden Fall beachten solltet.

Ihr erfahrt mehr tiber:

1. Content Marketing

2. Social-Media-Strategie

3. Vorteile der verschiedenen Netzwerke

4. Vlerfassen von Meldungen fiirs Netz - Storytelling
5. Erstellen von Storys und Co.

6. Steigerung der Reichweite

7. Rechtliche Hinweise

Europe in space! — Europaseminar®
Seminarleitung: Toni Nickel

Wann? 05.05. - 07.05.2023
Wo? Darmstadt

LESAY, JESOCY, ,EUMETSAT"~ das sind Abkiirzungen, die den meisten Menschen héchst-
wahrscheinlich nichts sagen. Aber eines haben sie alle gemein: Sie stehen fir europaische
Projekte, die tiber die Grenzen unseres Planeten hinauswirken und aus Darmstadt gesteu-
ert werden. In unserem Europaseminar wollen wir uns mit Euch auf die Spuren der euro-
paischen Raumfahrtaktivitdten begeben und diese Abkiirzungen mit Leben fiillen!

Neben dem Blick ins Weltall diirfen natirlich aktuelle europapolitische Themen nicht
fehlen. Dabei wollen wir unter anderem die Rolle der dbb jugend im europadischen Kontext
naher beleuchten. Also wagt mit uns einen weiten Blick Uiber den ganz groBen Tellerrand!




Gesundheitsseminar®
Seminarleitung: Toni Nickel

Wann? 09.06. -11.06.2023
Wo? Berlin

Beim Gesundheitsseminar wollen wir gemeinsam mit den Euch herausfinden
- was gesunde und nachhaltige Erndhrung bedeutet,

- welche Erndhrungsmythen es gibt,

- wie man sich auch im Dienst gesund ernahren kann und

- wie man Lebensmittel langer haltbar machen kann.

Wir mdchten Euch die Angst vor dem Kochen nehmen und Euch zeigen wie viel gesiinder
selbstgemachtes Essen ist!

Produktiv durch den Gewerkschaftsalltag®
Seminarleitung: Daria Abramov

Wann? 11.08.-13.08.2023

Wo? Karlsruhe

Du hast das maximale Chaos auf Deinem Schreibtisch? Du wei3t nicht wie Du deine
ndchsten Veranstaltungen verniinftig organisieren sollst? Und dann hast Du noch ein
wenig Freizeit librig, die ebenfalls bestmoglich genutzt werden mochte?

Wir helfen Dir, die verschiedensten gewerkschaftlichen und privaten Lebensbereiche zu
organisieren, denn fiir alles im Leben gibt es Strategien.

Schiebe Probleme nicht auf weiter auf, sondern packe sie endlich an!

Beamtenrechtsseminar”
Seminarleitung: Sandra Heisig
Wann? 25.08.-217.08.2023
Wo? Berlin

Knapp 2 Millionen Berufsbeamtinnen und Berufsbeamte erledigen taglich mit ihren
Diensten hoheitliche Aufgaben fiir Bund, Lander und Kommunen.

Doch was bedeutet Berufsbeamtentum eigentlich im Detail? Was sind die Grundsétze
des Beamtenverhltnisses? Wer regelt die Besoldung, die Eingruppierung in Erfahrungs-
stufen und welche Recht oder Pflichten hat eine Beamte/ein Beamter?

Diese Fragen sollen im Seminar aufgearbeitet und geklart werden. In jugendlicher
Atmosphdre werden die Expert*innen der dbb akademie in das groe Universum des
Beamtenrechtes einfiihren.

Talentschmiede

Seminarleitung: Sandra Heisig und Daria Abramov
Wann? 30.09. - 02.10.2023

Wo? Hessen

Im Talentschmiedeseminar kénnt Ihr die Inhalte der Jugendverbandsarbeit konkret
kennenlernen und Euer Wissen bzw. Talent weiter ausbauen, um langfristig im Ehrenamt
tatig zu sein. In diesem Basisseminar mochten wir Euch, als jungen, bereits ehrenamtlich
Aktiven, das erforderliche Handwerkszeug fir eine erfolgreiche Gremien- und Offentlich-
keitsarbeit mit auf den Weg geben.




Politikseminar Ehrenamt & Politik”
Seminarleitung: Claudio Albrecht
Wann? 10.10.-12.10.2023

Wo? Berlin

Politik ist eng verwoben mit der Gewerkschaftsarbeit. Bei unserem Politikseminar
wollen wir Euch Einblicke in das politische Berlin ermdglichen und so Beriihrungspunkte
mit ,der Politik“ herstellen.

Neben einem Besuch im Bundeskanzleramt, dem Bundestag und einem Austausch mit
Politikern, widmen wir uns in diesem Jahr dem Thema ,Ehrenamt”. Gerade in den letzten
Jahren wird immer wieder von einer Starkung des Ehrenamts gesprochen. Aber sind der-
zeit iiberhaupt die Voraussetzungen dafiir vorhanden, gerade junge Menschen fiir das
Ehrenamt zu begeistern? Denn der Verzicht auf Freizeit zum Wohle der Gemeinschaft ist
mittlerweile nicht mehr selbstverstandlich.

Diese Frage wollen wir im diesjdhrigen Politikseminar naher beleuchten.

Die Digitalisierung mitgestalten — Digitalisierungsseminar®
Seminarleitung: Daria Abramov

Wann? 20.10.-22.10.2023

Wo? Berlin

Die Digitalisierung der Arbeitswelt mit Aspekten wie mobiles Arbeiten sind aktuell
gefragter und wichtiger denn je. Und deswegen haben wir das passende Seminar fiir
Euch im Angebot:

,Jung. Smart. Digital.“ heil3t unser Seminar, in dem wir uns gemeinsam diese
vielbeschriebene Digitalisierung mal ein wenig naher anschauen wollen.

Was bedeutet Digitalisierung eigentlich?

Inwiefern betrifft sie uns als Beschaftigte im 6ffentlichen Dienst?

Was macht sie mit meinem Arbeitsplatz?

Wo haben wir als Gewerkschaft die Moglichkeit uns in diesem Digitalisierungskontext
einzubringen und welche Rolle kommt uns als Gewerkschaftsjugend dabei zu?

Das sind nur ein paar der Fragen, denen wir uns in dem Seminar widmen wollen. Aber
selbstverstandlich gibt es auch dariiber hinaus viele niitzliche Informationen, spannende
Beispiele und fiir alle Teilnehmenden natiirlich die Méglichkeit eigene Erfahrungen und
|deen einzubringen.

Politikseminar Il Planspiel ,,How to Interessenvertretung*
Seminarleitung: Toni Nickel

Wann? 01.07.-03.07.2023

Wo? Berlin

Zusatzlich zum reguldren Politikseminar soll es in diesem Jahr zum ersten Mal ein Poli-
tik-Planspiel geben.

Dieses Planspiel soll Euch darauf vorbereiten, die Interessen Eures Verbandes sowie der
jungen Generation gegeniiber der Politik zu vertreten. Von der Entstehung einer Idee bis
hin zur Vorbereitung und Durchfiihrung eines Politikergesprachs sollen die Teilnehmen-
den alle Schritte begleitet durchlaufen. Am Ende des Seminars sollt lhr in der Lage sein,
eure Anliegen gezielt und strategisch in die Politik zu tragen.

*Teilnehmerbeitrage werden erhoben Stand: 11. Mai.2023




Anmeldung:

Anmeldungen sind schriftlich und per E-Mail mit dem Anmeldbogen oder dem Ab-
schnitt aus dem Flyer moglich. Nach der Anmeldung erhéltst Du eine Eingangsbe-
statigung. Bitte beachte, dass diese noch keine Zusage zum Seminar/Workshop ist.
Erst nach dem Ende der jeweiligen Ausschreibungsfrist erhalten die Teilnehmenden
eine Riickmeldung. Mit dieser Bestatigung ist die Teilnahme dann verbindlich. Mit
der Anmeldung werden Eure Postanschrift und E-Mail-Adresse in den Verteiler der
dbb jugend aufgenommen. Uber diesen Verteiler informieren wir tiber anstehende
Aktionen und Veranstaltungen. Eine Weitergabe an Dritte findet nicht statt.

Bitte beachtet auch, dass auf unseren Seminaren und Workshops Fotos gemacht
werden. Diese werden nach den Veranstaltungen von der dbb jugend und vom dbb
im Rahmen eigener Publikationen, auf Social Media und Online genutzt. Mit der An-
meldung erteilt Ihr uns die nicht widerrufbare Erlaubnis hierfiir nach §22 KunstUr-
hG. Wenn Ihr mit der Aufnahme Eurer Daten und/oder mit der Verwendung Eurer
Bilder nicht einverstanden seid, so teilt dies bitte bei der Anmeldung direkt mit.

Kann ich Sonderurlaub oder Arbeitsbefreiung erhalten?

Die Vorschriften zur Gewahrung von Sonderurlaub oder einer Arbeitsbefreiung
unter Fortzahlung der Besoldung beziehungsweise des Entgelts sind nach
Dienstherrn und Bundesland sehr unterschiedlich. Gerne geben wir hierzu nach
Eingang der Anmeldung weitere Auskunft. Konkrete Auskunft gibt Euch Euer
Arbeitgeber oder Dienstherr.

Was muss ich erfiillen?

Die Seminare und Workshops der dbb jugend stehen Personen vom 16. Lebensjahr
bis vor Vollendung des 40. Lebensjahres offen. Anmelden kdnnen sich Mitglieder
der Fachgewerkschaften und Bundesbeamtengewerkschaften sowie Nichtmit-
glieder. Die Anmeldungen werden in der zeitlichen Reihenfolge des Einganges
beriicksichtigt. Sollte die Anzahl der Anmeldungen die zur Verfiigung stehenden
Platze tibersteigen, erfolgt zundchst die Beriicksichtigung der Personen bis zum
vollendeten 27. Lebensjahr. Dariiber hinaus entscheidet das Los.

Wird ein Weiterbelastungsbeitrag erhoben?

Bei den mit Sternchen gekennzeichneten Seminaren/Workshops wird im Nach-
gang ein Weiterbelastungsbeitrag erhoben. Der Weiterbelastungsbeitrag fiir
dbb-Mitglieder betragt 32,00 Euro und 48,00 Euro fiir Nicht-Mitglieder.

Adresse & Kontakt:

dbb jugend
Friedrichstrafe 169
1017 Berlin

Tel 030.4081-5751

ax 030.4081-5799
info.dbbj@dbb.de
www.dbb-jugend.de
facebook.com/dbbjugend
instagram.com/dbbjugend
twitter.com/dbbjugend

Folgt uns, um keine Gefordert vom:
Bundesministerium

Ausschreibung Zu \Ierpassen! % | fiir Familie, Senioren, Frauen
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Seminar:*

Name:* \orname:*

StraBe:*

pLZ/OIE

Fachgewerkschaft / Landesjugend:*

Geburtsdatum:*

Mobil:

E-Mail-Adresse:*

Datum/Unterschrift:*

dbb jugend
Melina Kasimir
Friedrichstralle 169

10117 Berlin

Bitte
freimachen




